
 
 
 

 

  

 

 

Расписания занятий на период 2024-2025 учебный год.   

МБДОУ «Детский сад № 7» ИМОСК  

Дни недели  Первая младшая 

группа  № 1 

Вторая 

младшая 

группа   № 2 

Средняя  

группа № 3 

Средняя  группа  

№4 

 Старшая группа 

№5 

Подготовитель 

ная  группа   № 6 

Подготовитель -

ная                    

группа № 7 

Понедельник 1.Окружающий 

мир 

 9.30-9.40 

1.Музыкальное    

9.00 -9.15 

1.Развитие речи/ 

Чтения 

художественной 

литературы.     

9.00 -9.20 

1. Развитие речи/ 

Чтения 

художественно 

литературы.        

9.00- 9.20 

 

1.Развитие речи/ 

Чтения 

художественно 

литературы          

9.00-9.25. 

1.Окружающий 

мир  9.00-9.30 

2.Лепка / 

Художественный 

труд  9.40 – 10.10 

1. Развитие речи 

9.00-9.30. 

2.Лепка/Художеств

енный  труд. 9.40-

10.10                               

2.Физическая  

культура          

 9.50- 10.00 

2.Рисования                 

9.30 -9.45 

2.Физическая  

культура          

9.30- 9.50 

2.Физическая  

культура           

9.50  - 10.10 

 

2.Музыкальное 

9.35- 10.10 

3.Рисования 10.20-

10.45 

3.Музыкальное 

10.20-10.50 

 

3.Физическая  

культура                  

10.20-10.50 
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Вторник 1.Музыкальное                    

9.00-9.10 

1.Развитие 

математических 

представлений/К

онструирование    

9.00-9.15 

1..Физическая  

культура          

9.00-9.20 

 1. Развитие 

математических 

представлений 

/Конструирование   

9.00-9.20. 

1.Развитие 

математических 

представлений       

9.00-9.25. 

1.Обучение грамоте                   

9.00-9.30 

2.Рисования  9.40- 

10.10 

1. Развитие 

математических 

представлений     

9.00-9.30 

 

2. Развитие 

речи/Чтение 

художественной 

литературы 

9.50- 10.00 

2.Физическая  

культура           

9.25.-9.40 

  2.Окружающий 

мир 9.40- 10.00 

2. Музыкальное  

9.30-9.50   

2.Физическая 

культура  9.45- 

10.10 

3.Окружающий 

мир 10.20 -10.45 

3.Физическая  

культура                     

10.20 -10.50 

 

2. Аппликация 

9.40-10.10 

3.Музыкальное   

10.20 - 10.50 

 

Среда 1.Развитие 

математических 

представлений 

/Конструирование   

9.30-9.40 

1.Развитие 

речи/Чтения 

художественной 

литературы. 

9.00-9.15. 

1.Развитие 

математических 

представлений/ко

нструирование  

9.00-9.20 

1.Лепка/ 

Аппликация  9.00-

9.20. 

 

1. Развитие речи   

9.00 – 9.20 

2.Музыкальное 

9.50 -10.15 

 

1. Развитие 

математических 

представлений -

9.00-9.30         

2.Окружающий 

мир  9.40 -10.10   

1.Подготовка к 

обучению грамоте         

9.00-9.302.                     

2.Чтение  художест-

венной литературы 

9.40 -10.10  

 

2.Физическая  

культура         

9.50- 10.00 

2 Физическая  

культура                      

9.30 -9.45 

2..Музыкальное 

9.30--9.50 

2.Физическая  

культура  9.50 – 

10.10 

 

 

 

 

 

 

3.Аппликация 

10.25- 10.50 

3..Музыкальное 

10.20- 10.50 

2 половина дня 

Чтение  художест-

венной литературы 

15.40 -16.10 

3.Физическая  

культура   10.20-

10.50 

2 половина дня  

Конструирование 

15.40-16.10 

 



 
 
 

 

Четверг 

1.Музыкальное  

9.00-9.10 

1. Окружающий 

мир 

 9.00-9.15 

1.Физическая  

культура          

9.00-9.20 

1 .Окружающий 

мир  9.00.- 9.20. 

1.Обучение грамоте                   

9.00-9.25 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

2.Аппликация  

9.40-10.10                   

1. Развитие 

математических 

представлений 

9.00-9.30.  

 

2.Лепка/ Апплика-   

ция   9.50- 10.00 

2.Физическая  

культура          

9.30-9.45 

2.Рисования                

9.30 -9.50 

2. Музыкальное 

9.30- 9.50 

2.Физическая  

культура              

9.50- 10.15 

3.Конструирование

10.25-10.50 

3.Физическая  

культура                    

10.20-10-50 

 

2. Окружающий 

мир 9.40-10.10. 

3.Музыкальное     

10.20  -10.50 

 

Пятница 1.Рисования                

9.30-9.40 

1.Лепка/Апплика

ция                  

9.00-9.15. 

1.Музыкальное  

9.00 – 9.20 

1 Физическая  

культура      9.00 -

9.20 

1. Окружающий 

мир 9.00-9.25 

2.Физическая 

культура                     

9.40- 10.05. (на 

воздухе) 

 

1.  Развитие 

математических 

представлений 

9.00-9.30 

2.Конструирование  

9.40-10.10 

 

1.Окружающий 

мир 9.00-9.30 

 

2 .Рисования    9.40-

10.10. 

 

2.Физическая  

культура                   

9.50- 10.00 

2..Музыкальное   

9.30-9.45 

2.Лепка/ 

Аппликация 9.30-

9.50 

2. Рисования                

9.40- 10.00 

 

3.Лепка/ 

Художественный 

труд  10.15- 10.40 

3. Физическая 

культура               

10.20– 10.50               

(на воздухе) 

 

3.Физическая  

культура     10.50.-

11.20 (на воздухе) 

 

Итого занятий 

10 10 10 10 15 16 

 

16 
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